Qualifizierungskurs zur ehrenamtlichen Sterbebegleitung

Letzte-Hilfe-Kurse Frithjahr 2024

Orientierungskurs Friihjahr 2024
(Voraussetzung fiir den
Qualifizierungskurs)

Grundseminar

Abendkurse (8 Abende)

Aufbauseminar

Vertiefungsseminar

Praktikum

(in unterschiedlichen Einrichtungen maglich)

Orientierungskurs Herbst 2024
(Voraussetzung fiir einen
Qualifizierungskurs)

Sterben ist ein Teil des Lebens / Vorsorgen und
Entscheiden / Leiden lindern / Abschied nhehmen

Personlicher Zugang zum Thema Sterben, Tod und
Trauer / Entwicklung der personlichen Einstellung zur
Endlichkeit / Vertraut werden mit der Situation
Sterbender / Informationen zur Hospizbewegung

Sterbende und ihre Angehdrigen begleiten / die letzte
Lebens-Zeit gestalten

Vorsorgeplanung (Patientenverfiigung /
Vorsorgevollmacht / Betreuungsverfligung),
Pflegekurs (lindernde Handreichungen kennenlernen)
Qualifizierung zur Sterbebegleitung (Teil 1)
Spiritualitat (spirituelle und seelsorgerliche
Begleitung von Sterbenden und Angehdorigen)
Soziales Netzwerk in der Region (Pflegestiitzpunkt)
Qualifizierung zur Sterbebegleitung (Teil 2)
Palliative Behandlung (Schmerztherapie /
Symptomlinderung usw.)

Umgang mit Verstorbenen (Totenfursorge /
Bestattung)

Kommunikation in der Sterbebegleitung / Umgang
mit schwerstkranken Menschen sowie ihren

Angehorigen und Freunden

Eigene Auseinandersetzung mit Abschied und
Trauer / wirdiger Umgang mit Verstorbenen /
Mitarbeit in der Hospizbewegung

35 Stunden einschliellich einer Nachtwache,
pflegerische Grundkenntnisse, Begleitung wahrend
des Praktikums durch die Einsatzleitung

Personlicher Zugang zum Thema Sterben, Tod und
Trauer / Entwicklung der personlichen Einstellung zur
Endlichkeit / Vertraut werden mit der Situation
Sterbender / Informationen zur Hospizbewegung

Termine und Ort werden noch bekannt gegeben

Freitag 16. Februar ab 17 Uhr
Samstag 17. Februar von 9 Uhr bis 17 Uhr
Sonntag 18. Februar 11.30 Uhr bis 17 Uhr

Freitag 22. Marz von 17 Uhr bis 21 Uhr und
Samstag 23. Marz von 9 Uhr bis 17 Uhr

8. April 2024 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
13. Mai 2024 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
03.Juni 2024 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
01.Juli 2024 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
22. Juli 2024 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

09. September 2024
30. September 2024

18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
07. Oktober 2024 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Freitag 20. September von 17 Uhr bis 21 Uhr
Samstag 21. September von 9 Uhr bis 17 Uhr

Freitag 18. Oktober von 17 Uhr bis 21 Uhr
Samstag 19. Oktober von 9 Uhr bis 17 Uhr

frei wahlbar

Freitag 8. November ab 17 Uhr
Samstag 9. November von 9 Uhr bis 17 Uhr
Sonntag 10. November 11.30 Uhr bis 17 Uhr





